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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 

die Idee, in Tübingen Stadtteil-Treffs einzurichten, ist 
während der Arbeit am Tübinger Stadtseniorenplan ent-
standen.

In allen Stadtteilen, in denen wir unterwegs waren, wün-
schen sich die Menschen nahe gelegene „neutrale“ Treff-
punkte mit einem offenen, leicht zugänglichen und für alle 
erschwinglichen Angebot. Viele sind auch bereit, selbst 
mitzumachen und Aufgaben zu übernehmen.

Die Räume der Treffs sollen generationenübergreifend allen 
Bewohnerinnen und Bewohnern des Quartiers offenstehen, 
um dort zusammen zu kommen und eigene Aktivitäten zu 
entwickeln. So können die Treffs zu einer Schnittstelle für 
das nachbarschaftliche Leben und das bürgerschaftliche 
Engagement im Stadtteil werden.

Die Stadtteil-Treffs haben sich aus der Bürgerschaft heraus 
entwickelt. Daher sind sehr unterschiedliche Initiativen und 
Projekte entstanden, die Bedürfnisse und Charakter des 
jeweiligen Stadtteils widerspiegeln.

Vorwort
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Getragen werden sie alle von einem überragenden freiwil-
ligen Engagement. Die Stadtverwaltung will sie dabei nach 
Kräften unterstützen.

Ich bedanke mich herzlich bei allen, die unsere Stadtteil-
Treffs aufgebaut haben und sich für ein interessantes 
Programm und eine lebendige Nachbarschaft einsetzen. 
Insbesondere bedanke ich mich beim Stadtseniorenrat 
Tübingen, der die Treffs von Anfang an begleitet hat und 
tatkräftig zum Gelingen beiträgt. 

Sie, liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, lade ich ein, unsere 
Stadtteil-Treffs kennenzulernen und Ihre eigenen Ideen 
mitzubringen.

Michael Lucke
Erster Bürgermeister der Universitätsstadt Tübingen

Vorwort
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Bürgertreff Janusz-Korczak-Weg1
Janusz-Korczak-Weg 1, 72072 Tübingen

Donnerstagscafé für Junggebliebene
Offene Angebote im Quartier, betreut durch die Nach-
barschaftliche Selbsthilfe der Martin-Bonhoeffer-Häuser, 
werden ergänzt durch verschiedene Angebote von Ehren-
amtlichen. Der Bürgertreff ist ein Treffpunkt für Familien in 
der Südstadt, für alle Generationen und Kulturen. Beratung, 
Unterstützung und unterschiedlichste kulturelle Angebote 
gehören zum Programm.
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Montag: 
ab 18.30 Uhrkann man sich treffen um Schach zu spielen.

Dienstag: 
von 16 bis 18 Uhr findet der Familientreff organisiert von 
Eltern des Janusz Korczak  Kinderhauses statt.

Mittwoch: 
von 9 bis 10.15 Uhr treffen sich Frauen zur Gymnastik und 
ab 16 Uhr kann man sich bei den Hausaufgaben helfen 
lassen.

Donnerstag: 
von 9 bis 10.30 Uhr treffen sich Frauen um gemeinsam 
Deutsch zu sprechen und zu lernen. Am Nachmittag von 
14.30 bis 17 Uhr findet das Donnerstagscafé für Jungge-
bliebene statt. Neben dem gemütlichen Kaffeetrinken gibt 
es auch unterschiedliche Angebote von Bewegung bis 
Literatur.

Freitag:
von 17.15 bis 18.15 Uhr treffen sich Kinder der Russischen 
Eltern-Kind-Gruppe, um die russische Sprache zu lernen 
(ab 5 Jahre).

Neben diesen regelmäßig stattfindenden Gruppen gibt es 
ein buntes Angebot einzelner Veranstaltungen – außerdem 
kann man die Räume auch für private Feste und Veranstal-
tungen anmieten.

Zu allen unseren Aktivitäten sind Menschen, die mitmachen 
wollen herzlich willkommen.

Kontakt
Tel.: 07071 36 05 54
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Stadtteil-Treff Derendingen
Kähnerweg 2, 72072 Tübingen-Derendingen

Kaffeestüble im Samariterstift im Mühlenviertel
Der Stadtteil-Treff in Derendingen wird getragen vom 
Samariterstift im Mühlenviertel und vom Bürgerverein 
Derendingen e. V.

Neben den offenen Treffs am Dienstag und Mittwoch gibt 
es dort regelmäßig Informationsveranstaltungen, Vortrags-
abende und –  auf Wunsch – Beratungsangebote. 

Ein Renner ist der Mittwochnachmittag mit dem Strick-Café 
und der Spielrunde.

Die Räume können auf Nachfrage auch von Gruppen aus 
dem Stadtteil genutzt werden.
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Öffnungszeiten
Dienstag 14.30 bis 16.30 Uhr 
Mittwoch 14.30 bis 17 Uhr 
und nach Vereinbarung        

Kontakt und Programm
Bürgerverein Derendingen
Gerd Hagmeyer, Tel.: 07071 79 15 19
www.buergerverein-derendingen.eu
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Stadtteiltreff Waldhäuser Ost
Berliner Ring 20, 72076 Tübingen

Der Stadtteiltreff wird getragen vom Verein Stadtteiltreff 
Waldhäuser Ost Tübingen e. V. Er ist entstanden aus einer 
Initiative engagierter Bürgerinnen und Bürger, Institutionen 
und Vereine. Heute ist er das lebendige Zentrum und der 
Treffpunkt im Stadtteil Waldhäuser Ost.

Die Räume können auf Nachfrage von Gruppen aus dem 
Stadtteil genutzt werden.

Das ehrenamtlich betreute Café im Stadtteiltreff bietet 
Gelegenheit zum gegenseitigen Kennenlernen und Aus-
tausch oder auch nur zu einer Ruhepause mit oder ohne 
Bewirtung.

Außerdem gibt es ein umfangreiches Veranstaltungspro-
gramm mit interessanten Vorträgen, Reiseberichten und 
Informationsveranstaltungen. Es besteht die Möglichkeit 
zu ehrenamtlicher juristischer und medizinischer Beratung. 
Aber auch zu gemeinsamen Freizeitaktivitäten, zum Beispiel: 
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Schachspielen, Stricken, Quilten, Tischspielen. Das jeweilige 
Monatsprogramm des Stadtteiltreffs wird in einem Flyer 
vorgestellt, liegt in den Geschäften im Stadtteil aus und kann 
von der Homepage heruntergeladen werden.

Sind Sie neugierig geworden? Wir freuen uns über Ihren 
Besuch!

Öffnungszeiten
Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag 15 bis 17 Uhr  
Donnerstag, Samstag 10 bis 12.30 Uhr
und nach Vereinbarung     
 
Kontakt und Programm
Stadtteiltreff Waldhäuser Ost Tübingen e. V. 
Anne Kreim, Tel.: 07071 64 03 30
Johannes Bleek, Tel.: 07071 6 61 53
E-Mail: sttwho@stadtteiltreff-who.de
www.stadtteiltreff-who.de
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Werkstadthaus
Aixer Straße 72, 72072 Tübingen

Treffpunkt im Viertel; Angebote, Kurse und Ferienprogramm 
für Kinder; verschiedene Werkstattbereiche wie z.B. Keramik, 
Holz, Metall, Fahrrad, Textil – teilweise mit Fachberatung; 
Veranstaltungen; Feste; Raum für Projekte, Kurse, Seminare 
und viele weitere Ideen: Im Werkstadthaus im Französischen 
Viertel, ehrenamtlich eingerichtet und betrieben von dem 
gemeinnützigen Verein Werkstatt für Eigenarbeit e.V. 

Das Werkstadthaus versteht sich als Einrichtung von Bürger/
innen für Bürger/innen. Kulturelle, soziale, gemeinwesenori-
entierte Initiativen und Vereine sind herzlich willkommen.
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Bürozeiten
Montag, Mittwoch, Freitag 16 bis 19 Uhr 
Dienstag, Donnerstag 9 bis 12 Uhr

Fränzchen – Bastelcafé für kleine, große und erwachsene 
Kinder: Donnerstag 15 bis 18 Uhr

Öffnungszeiten der Werkstattbereiche (zusätzlich zu den 
Bürozeiten), Fachberatung, Veranstaltungen und Raumnut-
zung auf Anfrage oder auf www.info@werkstadthaus.de

Kontakt
Werkstadthaus
Aixer Straße 72
72072 Tübingen
Tel.: 07071 53 81 69
www.info@werkstadthaus.de 
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Kilchberger Scheunencafé 
im Dorfgemeinschaftshaus
Tessinstraße 8, 72072 Tübingen-Kilchberg
 
Die Kilchberger Dorfscheune ist ein Dorfgemeinschaftshaus 
in idyllischer Lage mitten im Dorf, in dem ein großer Ver-
sammlungsraum im Erdgeschoss und die Museumsebenen 
im 1. und 2. Oberstock vielfältig genutzt werden können. 

Im Sommer 2012 wird die Scheune fertig gestellt sein. 

Das Scheunencafé wird von Mitgliedern des Vereins PRO 
Kilchberg angeboten. 

Die Räume können auf Nachfrage auch von Gruppen aus 
dem Stadtteil und für Privatfeiern genutzt werden. 
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Öffnungszeiten
Sonntags 14 bis 18 Uhr

Kontakt und Programm
Verein PRO Kilchberg
Ortsvorsteherin Gundi Reichenmiller  
Tessinstraße 8, 72072 Tübingen-Kilchberg
Tel.: 07071 7 23 10   
www.kilchberg-tue.de
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Seniorentreff Pfrondorf
Baumwiesenweg 1, 72074 Tübingen-Pfrondorf

Neues Seniorenzentrum 
Nach den Sommerferien 2012 wird im neuen Pfrondorfer 
Seniorenzentrum der Freundeskreis Seniorenwohnen seine 
Arbeit aufnehmen. Neben einem wöchentlich stattfinden-
den offenen Kaffeebetrieb soll es weitere Angebote und 
Veranstaltungen für Senioren und alle anderen  Einwohner 
des Stadtteils geben.

Öffnungszeiten und Programm auf Anfrage, Ankündi-
gungen auch im wöchentlich erscheinenden Pfrondorfer 
Bekanntmachungsblatt.

Kontakt
Ann-Kathrin Engler
Tel.: 07071 88 97 08
E-Mail: annka@emrecht.de
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Stadtteiltreff Lustnau
Neuhaldenstraße 14, 72074  Tübingen

Begegnungsstätte im Luise-Poloni-Heim 
Die Begegnungsstätte im Foyer des Luise-Poloni-Heims ist 
ein offener Treffpunkt für Menschen aller Altersgruppen 
aus dem Quartier. 

Jeden Mittwochnachmittag sind die Mitglieder des öku-
menischen Bastelkreises kreativ tätig. Sonn- und Feiertag  
findet offener Kaffeebetrieb statt. 

Menschen aus dem Quartier finden gemütliche Sitzgruppen, 
die aktuelle Tageszeitung sowie Spiele für Jung und Alt.    

Auf Nachfrage kann der Raum von Gruppen aus dem Stadt-
teil genutzt werden. 

Kontakt
Nadine Flock-Mesle 
Tel.: 07071 9 87 08 30  
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Offene Familientreffs

In einigen Tübinger Stadtteilen gibt es offene Familientreffs, 
Orte für geselliges Beisammensein, für Austausch, Rat und 
gegenseitige Hilfe oder für gemeinsame Freizeitunter-
nehmungen. Hier begegnen sich Mütter, Väter, Kinder, 
Großeltern, Erzieherinnen und Erzieher – einfach alle, die 
Lust haben, sich mit anderen zu treffen, Kaffe oder Tee zu 
trinken, Kontakte zu knüpfen, zu spielen oder sich einen 
Rat zu holen. 

Alle Familien im Stadtteil, mit Babys, Kleinkindern, älteren
Kindern und auch werdende Eltern sind herzlich willkom-
men. Die offenen Treffs finden jede Woche in der Kinder-
tagesstätte oder gleich nebenan im Gemeindehaus statt. 
Zusätzlich gibt es immer wieder Ausflüge, ein interessantes 
Thema, gemeinsames Turnen und andere Aktionen – je nach 
Interesse der Familien. Einfach kommen und dabei sein!

Informationen
Elisabeth Stauber
Familienbeauftragte
Universitätsstadt Tübingen
Tel.: 07071 204-1531
E-Mail: familienbeauftragte@tuebingen.de

Ingrid Löbner
Sprecherin Bündnis für Familie Tübingen und Beraterin bei 
pro familia Tübingen
Tel.: 07071 34151
E-Mail: i.loebner@profamilia-tuebingen.de

www.tuebingen.de/familientreffs

Offene Familientreffs
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